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ور وبائیContagious)  یمتعد  (Pandemic) (ا

 تیاکے علاج معالجہ سے متعلق ہدا   ںیوربیما

بیماریوں سے متعلق  دو طرح کی یعنی پھیلنے والی  (Contagious)قرآن و حدیث میں متعدی

ور دوسری ہدایت عمل سے متعلق ہے ۔ ،ایک ہدایت عقیدہ سے متعلق ہے:ہدایات دی گئی ہیں  ا

 :سے متعلق ہدایتےعقید

رشاد ہے:قرآن  کریم میں اللہ     تعالیٰ کا ا

ُ لنََا"  15التوبة:"قُلْ لَنْ يُصِيبَ نَا إِلَّا مَا كَتَبَ اللَّا

ترجمہ:کہہ دو کہ : اللہ نے ہمارے مقدر میں جو تکلیف لکھ دی ہے ہمیں اس کے سوا کوئی 

ور تکلیف ہر گز نہیں پہنچ سکتی   ۔ا

 میں ہے: روایتبخاری شریف کی 

 (1555 )بخاری رقم الحديث:«هَامَةَ  وَلََّ  صَفَرَ  وَلََّ  عَدْوَى لََّ »
جمہ: ور الو کا منحوس  ایک کی بیماری دوسرے کو لگ جانا ،تر ِ صفر کا منحوس ہونا،ا ماہ

 ہونا،کوئی چیز نہیں ہے)اس کی حقیقت نہیں ہے(

ورپھر اس  صلاحیتیعنی کسی بیماری میں یہ  ہ خود سے متعدی ہوسکے، بلکہ بیماری کا لگنا ا نہیں ہے کہ و

متعلق مسلمان کا عقیدہ یہ ہونا چا ہئے کہ اللہ بیماری سے یاب ہونا،سب اللہ کی طرف سے ہے ، لہٰذا   سے شفا

 تعالیٰ کے حکم کے بغیر ایک شخص سے دوسرے کو کوئی بیماری نہیں لگ سکتی ۔

ور احتیاط سے متعلق ہدایت :  عمل ا

 میں یہ فرمایا گیا : روایتبخاری شریف  ہی کی 

 (1575 )بخاری رقم الحديث:‘‘كما تفر من الأسدفر من المجذوم  ’’
م کے مریض سے ایسے دور بھاگو جیساکہ شیر سے بھاگتے ہوترجمہ:  جذا

ؤد شریف کی روایت میں ہے کہ ایک صحابی نے حضور   سے عرض کیا کہ :صلى الله عليه وسلم اسی طرح ابو دا
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" ََ تََنَِ ا  وَإِن ااَ ا ياَ رَسُولَ اللَّاِ أرَْضٌ عِنْدَناَ يُ قَالُ لََاَ أرَْضُ أبَْ يَََ هِ  أرَْضُ ريِفِنَ ا  وَمِ

ََ     دِيدٌ فَ قَ     الَ النا     ِ  :  القَ     رَ ِ  مِ     نَ  فَ     ِ نا  عَنْ     َ   دَعْاَ     ا وَبئَِ     ةٌ  أَوْ قَ     الَ وَباَيُهَ     ا 
 (3293:رقم الحديث )سنن أبی دايد"الت الَفَ 

جمہ ہ ہمارے کھیت کی زمین :تر ہمارے پاس ایک زمین ہے، جسے ابین کہا جاتا ہے،و

ور ہمارے اناج اگانے کی جگہ ہے، لیکن وبا والی ہے، یایہ کہا کہ اس کی وبا بڑی  ہے،ا

نے فرمایا تم اس زمین کو چھوڑ دو،اس لیے کہ وبا والی جگہ میں صلى الله عليه وسلم سخت ہے،تو آپ 

 رہنے سے آدمی ہلاک ہوجاتا ہے۔

ن احادیثِ مبارکہ میں  رشاد فرمائی گئی کہ اگرچہ بیماری لگنا یا  عملیا پھیلنا اللہ تعالیٰ  کے حکم سے تعلیم ا

ر الاسباب ہے، لہٰذا یہاں  سبب کے درجہ میں پھیلنے والی بیماریوں سے احتیاط بھی ضروری ہے  ہے،لیکن دنیا  دا

،بلکہ اگر دیکھا جائے تو احتیاط پر عمل کرنے کا حکم دیکر دراصل  مسلمانوں کے عقیدہ کی حفاظت کی گئی ہے کہ 

ور اللہ تعالیٰ کے حکم سےبیماری میں مبتلاء ہوجائے گا ،تو اس بات کا  امکان ہے کہ اگر کوئی بے احتیاطی بر تے گا ا

 بیماری متعدی ہونے کی وجہ سے لگی ہے۔  بات آئے کہ یہ  ذہن میں یہ

ری :  معالج کی ذمہ دا

ن  میں مبتلاء شخص کےعلاج   ( مرضContagious)متعدی معالج کیلئے   اس لحاظ معالجہ کے دورا

ور اس کے علاج معالجہ سے متعلق مصلحت کو بھی ملحوظ رکھنا ہوتا سے  آزمائش ہوتی ہے کہ اس نے مریض ا

ور معاشرہ  کی مصلحتوں کو بھی پیشِ نظر رکھنا ہوتا ہے  ری کیلئے  درجِ ذیل ،چنانچہ ہے ا ن دونوں امور کی پاسدا ا

 :ہدایات پر عمل کرنا معالج کیلئے معاون ثابت ہوسکتا ہے 

جن ۔ ۱ ہ تمام احتیاطی تقاضے پورے کرے   ن کا علاج کرتے ہوئے معالج و ایسے مریض جن کی بیماری پھیل سکتی ہے،ا

ور معالج کے  (Pandemic)کی اسے ہدایت کی گئی ہے ،تاکہ یہ وبائی ز نہ ہو، ا مرض خود معالج کی ذات پر بھی اثر اندا

ہ اثرات دوسرے مریضوں تک بھی نہ پہنچیں ۔  ذریعہ و

ورنِ ِ ااق م میں ی ن نہ ۔ ایسے۲ ن کے تھ ہ اےبربرتاؤ ا  مریضوں کے تھ ہ ہر طرح کی احتیاط برے ک کے باوجود ا

ن احتیاطی تقاضوں پر عمل کر کے  معاشرہ کی حفاظت کا فریضہ  ور آپ ا ن کو یہ احساس دلائے کہ  میں ا ور ا ے ،ا آنے د

ے رہے ہیں ۔  انجام د
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د۳ روں سے ملنے والی  ہدایات ۔ متعدی بیماریوں  سے متعلق ا دا ن ا ور محکموں سے بھرپور تعاون کرے، مثلاً :ا روں  ا ا

ور محکموں کی طرف سے یہ ہدایت دی گئی ہوکہ کسی مریض میں متعدی  روں ا دا ن ا کی پابندی کرے ،اسی طرح اگر ا

روں کو اطلاع کی جائے، تو ایسی صورت پیش  ن کو آگاہ بیماری کی تشخیص ہونے کی صورت میں متعلقہ ادا آنے پر فوراً ا

ے۔  کرد

ور اس کی بیماری ایسی ہو کہ جس سے اس کے ۴ ۔ اگر  وبائی مرض میں مبتلا ء  شخص علاج کروانے سے انکار کرے،ا

متعلقین یا دیگر لوگوں کو نقصان پہنچنے کا اندیشہ ہو، تو ایسی صورت میں معالج اس مریض کے متعلقین کویا بوقتِ 

روں یا دا   محکموں  کو آگاہ  کرے ۔ضرورت متعلقہ ا

ن کو وقت پر کرواتا رہے ،بالخصوص ۵  گئے ہیں ا

ے

ر دیئ ۔  اس سلسلہ میں خود معالج کیلئے  جو ٹیسٹ یا معائنہ ضروری قرا

جبکہ اس  کا واسطہ ایسے مریضوں سے پڑتا ہو  جن کی بیماری کسی دوسرے کولگ سکتی ہے ،اسی طرح اگر معالج کو اپنے 

ہ کسی پھیلنے والی بیماری کا کارر ہوسکتا ہے، یا اس بیماری کی کوئی علات  اس پر اہہر ہو تو ایسی متعلق یہ محسوس ہو را  ہو کہ و

اس بیماری سے متعلق چیک اپ کروائے۔  صورت میں فوراً 

ہ بیماری ختم نہ ہوجائے یا اس کا  اس حد ۶ تک علاج نہ ۔ اگر معالج خود کسی  متعدی بیماری میں مبتلا ہوجائے، تو جب تک و

ہ دوسروں کیلئے  نقصان کا باعث نہ ہو، اس وقت تک مریضوں کے علاج معالجہ سے احتیاط کرے،البتہ اگر  کروالے  کہ و

ن  ن  practiceاس دورا ور مخصوص احتیاطی تدابیر اختیار کرنے کے بعد علاج معالجہ کی اجازت ہو  تو پھر ا کرنا چاہے،ا

 شروع کرے ۔  practiceہی  تمام تدابیر کو اختیار کرنے کے بعد

ہ کسی ایسے مرض میں مبتلاء ہے جوکہ مریضوں کیلئے ۷ ۔ اگر معالج کو اپنے کسی تھتھی معالج کے بارے میں علم ہو کہ و

ئی  ہ اسے بھی متعلقہ ہدایات پر عمل کرنے کیلئے کہے ،اسی طرح اگر اس کا کو نقصان دہ ہوسکتا ہے، تو اس صورت میں و

ن ہدایات  کا تھتھی  رفیق  بیمار ہ اس کو ا لازم ہے کہ و یوں کو پھیلنے سے روکنے والی ہدایات پر عمل نہیں کر را  تو اس پر 

 پابند کروائے ۔

 


