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 بیمار اور بیماری کے فضائل
	

ر  قرا نعمت  کو  صحت  جہاں  اسلام   ِ
ن د�ی ن  ہے’’لیک نعمت  ر  ہزا “تندرستی  کہ  ہے  سچ  �یہ  	

کرتے  مطالعہ  کا  بہ  طی ث  احاد�ی ہم  ہے۔جب  بتاتا  ذر�یعہ  کا  فوائد  متعدد  بھی  کو  اری  یمب � وہاں  ہے  ا 
ت د�ی

ور  ا کیجئے  ملاحظہ  ات  چندروا�ی ۔  یں �ہ ہوتی  معلوم  یں  �
ت

یل� �
ض

ف�
ز 

� ی
نگ

ا� رت  حی ارکی  یمب � ور  ا اری  یمب � یںہم 
� تو  یں  �ہ

رحمت  ور  ا ی�د  ومف� نافع  قدر  کس  کو  اری  یمب � میں  حق  کے  مرحومہ  امت  نے  تعالیٰ  اللہ  کہ   
ئے

د�یکھ

ہے: ا  بنا�ی ونعمت 

ت مغفر کی  ں  ہو گنا )1 (
ا  فرما�ی رشاد  ا نے  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  کہ  ہے  مروی  سے  عنہ  اللہ  رضی  رہ  ہر�ی ابو  حضرت  	

تمام  سے  وجہ  کی  وں  ار�ی یمب � ان  ، حتیٰ کہ  یں �ہ آزماتے  کر  دے  اں  ار�ی یمب � کو  بندے  تعالیٰ اپنے  اللہ  کہ 

۔) مستدرکِ حاکم( یں �ہ  
تے

فرماد�ی معاف  کو  گناہوں 
	

ہے  جاتا  لے  ا�یسے  کو  خطاؤں  کی  اس  مرض  کا  مسلمان  کہ  فرما�یا  ارشاد  نے  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  	

کو۔) سننِ ترمذی، سننِ ابوداؤد(  کھوٹ  کے  چاندی  اور  لوہے  آگ  یسےج  �

جو  کہ  یں  �ہ فرماتے  نقل  رشاد  ا کا  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  عنہ  اللہ  رضی  رہ  ہر�ی ابو  حضرت  	

گناہوں  اپنے  ہ  و تو  رہا  راضی  سے  عزوجل  وراللہ  رہا،ا کیے  صبر  پر  رہا ، اس  ار  یمب � رات  ا�یک  آدمی 

یں  ر�ہ یں  ہ
ن

� باقی  بھی  گناہ  کچھ  ی 
ن

یع� تھا� دن  کے  دائش  ی �پ سے  ماں  یسےج  � گا  جائے  نکل  ا�یسے  سے 

گے۔) مستدرکِ حاکم(
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صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  کہ  یں  �ہ کرتے   
ت روا�ی عنہ  اللہ  رضی  عبداللہ  حضرت  	

اس  تعالیٰ  اللہ  تو  ہے  آتی  رہ  ی
غ

و� یف  کل�
ت

� کوئی  پر  مسلمان  جس  کہ  ا  فرما�ی رشاد  ا نے 

طرح  جس  اہے 
ت کرد�ی معاف  طرح  اس  گناہ  کے  اس  میں  بدلے  کے  یف  کل�

ت
�

پتا  ا�یک  پر  درختوں  بعض  حتیٰ کہ  یں �ہ گرتے  پتے  سے  میں  درخت  ں  خزا موسم 

مسلم(   
یح

رہتا۔  ) صح یں  ہ
ن

� بھی 

بنی  �یہ  ونکہ  کی کہو،  مت  برا  کو  بخار  کہ  ا  فرما�ی رشاد  ا نے  صلى الله عليه وسلم  اکرم  نبی  	

دور  کو  یل  م� کے  لوہے  بھٹی  طرح  جس  ہے  کرتا  دور  طرح  اس  کو  خطاؤں  کی  آدم 

مسلم(  
یح

ہے۔) صح  
تی

کرد�ی

ی بلند کی  ت  جا در )2 (
�یہ  کو  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  نے  میں  کہ  یں  �ہ فرماتی  عنہا  اللہ  رضی  عائشہ  حضرت  	

یف  کل�
ت

� کوئی  کم  بھی  سے  اس  ا  �ی ہے  چبھتا  کانٹا  کو  مسلمان  کسی  سنا:جب  ہوئے  فرماتے  رشاد  ا

جاتاہے  د�یا  لکھ  درجہ  ا�یک   
ئے

کیل اس  سے  طرف  تعالیٰ کی  اللہ  بدلے  کے  اس  تو  ہے  پہنچتی 

مسلم(  
یح

اجاتاہے۔ )صح کرد�ی معاف  گناہ  ا�یک  کا  اس  اور 

طے  ا�یک  کا  بندہ  سے  جانب  کی  شانہ  جل  اللہ  فرما�یاکہ  ارشاد  نے  صلى الله عليه وسلم  حضور  	

اس  تعالیٰ  اللہ  تو  سکتا  پہنچ  یں  ہ
ن

� تک  اس  بندہ  سے  ذر�یعے  کے  عمل   ، ہے  ہوتا  مقام  شدہ 

تعالیٰ  اللہ  تو  کرتاہے  صبر  وہ  پھر  یں  �ہ  
تے

د�ی ڈال  میں  آزمائش  پر  طور  مالی  �یا  جسمانی  کو  بندے 

تھا) مسنداِحمد( رکھا  کر  طے   
ئے

کیل اس  تعالیٰ نے  اللہ  جو  یں  �ہ  
تے

د�ی پہنچا  تک  مقام  اس  کو  اس 
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ملنا میں  اری  یمب � ا  �ی سفر  کااجر  اعمال  کے  صحت  حالت  )3 (
فرماتے  نقل  رشاد  ا کا  صلى الله عليه وسلم  کر�یم  نبی  عنہ  اللہ  رضی  موسیٰ  ابو  حضرت  	

رب  اللہ  تو  جائے  چلا  پر  سفر  ا  �ی ہوجائے  ار  یمب � بندہ  جب  ا  فرما�ی نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  کہ  یں  �ہ

ہونے  یم  مق� اور  تندرست  وہ  جو  یں  �ہ لکھتے  اجر  کا  اعمال  یسےج  � اسُ  میں  بدلے  العزت 

بخاری (  
یح

۔ )صح تھا  کرتا  ا  کی میں  حالت  کی 

کہ  ہے  آتا  میں  بارے  کے  عنہ  اللہ  رضی  مسعود  ابن  عبداللہ  حضرت  	

جوانی  اری  یمب � �یہ  کاش  ا  کہ  فرما�ی اور  لگے  رونے  تو  ہوئے  ار  یمب � میں  حالت  کی  بڑھاپے 

سے  دہی  انجام  کی  جن  جاتے  لکھے  اعمال  سارے  وہ  میں  اری  یمب � اس  تب  آتی  میں 

حق( د�یا  ہے۔ )مظاہر  روک  نے  اری  یمب � اس 

کے  صلى الله عليه وسلم  اکرم  نبی  ہم  کہ  یں  �ہ فرماتے  عنہ  اللہ  رضی  انس  حضرت  	

کچھ  کہ  ا  فرما�ی رشاد  ا نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  تھے۔  آرہے  واپس  سے  تبوک  غزوہ  ساتھ 

سے  وادی  جس  اور  گھاٹی  جس  کی  ، راستہ  یں �ہ گئے  رہ  پیچھے  ہمارے  میں   
نہ مد�ی لوگ 

نکلنا  ساتھ  ہمارے  وہ  کہ  لئے  اس   ، یں �ہ رہے  ساتھ  ساتھ  ہمارے  وہ  گزرے  ہم 

بخاری(  
یح

د�یا۔ )صح روک  یں  ہ
ن

ا� نے  اری  یمب � اور  مرض  مگر  تھے  چاہتے 

ادہ ز�ی سے  اوروں  آنا  کا  والام  مصائب  oپر  م  کرا اء  ی ب
ن

ا� )4 (
جس  ا  د�یکھ یں  ہ

ن
� شخص  کوئی  ا  ا�یس نے  میں  کہ  یں  �ہ فرماتی  عنہا  اللہ  رضی  عائشہ  حضرت  	

مسلم(  
یح

بخاری،صح  
یح

دہو۔)صح شد�ی اور  سخت  ز�یادہ  سے  اری  یمب � کی  صلى الله عليه وسلم  حضور  اری  یمب � کی 
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سے  سب  میں  لوگوں  کہ  ہے  مروی  سے  عنہ  اللہ  رضی  سعد  حضرت  	

ان  بعد  اسکے   ، یں �ہ آتی   
ش

ی �پ کو  السلام  ہم  ی� عل� م  اکرا اء  ی ب
ن

ا� یف  کل�
ت

� و   
ت

ب� مص�ی� سخت 

ترمذی( ۔) سنن  یں �ہ مشابہ  کے  ان  جو  بعد  یں ،اسکے  �ہ مشابہ  کے  ان  جو  کو  لوگوں 

اللہصلى الله عليه وسلم  رسول  کہ  ہے   
ت روا�ی سے  عنہ  اللہ  رضی  عمر  ابن  عبداللہ  حضرت  	

درخواست  کی  دعا  لئے  اپنے  سے  ان  کرواور  ا  کی ادت  عی کی  اروں  یمب � کہ  فرما�یا  ارشاد  نے 

ہے۔) طبرانی( معاف  گناہ  کا  اس  اور  ہے  مقبول  دعا  کی   
ض

مر�ی ونکہ  کرو ، کی ا  کی

ی شخبر خو کی  جنت  )5 (
اللہ  رسول  نے  میں  یں  �ہ ہے ، فرماتے  مروی  سے  عنہ  اللہ  رضی  انس  حضرت  	

کسی  اپنے  میں  جب  دفرما�یا  ارشا  نے  عزوجل  اللہ  کہ  سنا  ہوئے  فرماتے  ارشاد  کو  صلى الله عليه وسلم 

صبر  وہ  یں (پھر  �ہ آنکھیں  دو  ہوں )مراد  آزماتا  ساتھ  کے  زوں 
� ی چ� محبوب  دو  اسکی  کو  بندے 

بخاری(   
یح

ہوں۔ ) صح کرتا  عطا  جنت  کو  اس  میں  بدلے  کے  دونوں  ان  تو  ہے  کرتا 

بعض  اور  ہے۔  ہوا  ان  ی �ب جانا  ہو  ختم  کا  ائی 
ن

ی �ب مراد  سے  اس  میں  ث  احاد�ی بعض 

ہے۔ مراد  یف  کل�
ت

� کی  آنکھوں  میں  ث  احاد�ی

ملنا جہ  در کا  دت  شہا میں  ں  و �ی ر ا یم �ب چند  )۶ (
ا  صلى الله عليه وسلمنےفرما�ی اللہ  رسول  کہ  ہے   

ت روا�ی سے  عنہ  اللہ  رضی  رہ  ابوہر�ی حضرت 

قتل  میں  راہ  کی  جواللہ  ا  کی عرض  نے  لوگوں  ہو؟  کرتے  شمار  کو  کس  د  ی ہ
ش

� تم  کہ 
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ء  شہدا کے  امت  ری  می تو  پھر  کہ  ا  فرما�ی نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  ہے۔  د  ی ہ
ش

� اجائے،وہ  کرد�ی

فرما�یا : نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  پھر  گے۔  ہوں  تھوڑے  ہی  بہت 

• ہے	 د  ی ہ
ش

� وہ  جائے  مارا  میں  راہ  کی  اللہ  جو 

• ہے	 د  ی ہ
ش

� وہ  جائے  مر  موت  طبعی  میں  راہ  کی  اللہ  جو 

• ہے	 د  ی ہ
ش

� وہ  جائے  مر  میں  طاعون  مرض  جو 

• ہے	 د  ی ہ
ش

� وہ  جائے  مر  میں  اری  یمب � کی  ٹ  ی �پ جو 

• ہے	 د  ی ہ
ش

� والا  مرنے  کر  ڈوب 

• ہے )مسلم، احمد(	 د  ی ہ
ش

� والا  جانے  مر  کر  دب  چے  ی
ن

� کے  ز 
� ی چ� کسی 

کہ  ا  فرما�ی اللہصلى الله عليه وسلمنے  رسول  کہ  یں  �ہ فرماتے  عنہ  اللہ  رضی   
ش

ی� ح�ب�
بن  راشد  حضرت 

ڈوب  ہے،  شہادت  مرنا  میں  طاعون  ہے،  شہادت  جانا  ا  کی قتل  میں  راستے  کے  اللہ 

جانا  جل  میں  گ  ہےاورآ شہادت  مرنا  سے  اری  یمب � کی  ٹ  ی �پ ہے،  شہادت  مرجانا  کر 

احمد( ۔)مسند  ہے  شہادت 

مت علا کی  ئی  بھلا سے  ف  طر کی  لیٰ  تعا للہ  ا )7 (
بھلائی  سے  تعالیٰ جس  الله  کہ  ہے   

ت روا�ی سے  عنہ  الله  رضی  رہ  ابوہر�ی حضرت  	

بخاری(  
یح

۔) صح یں �ہ فرماتے  چار  دو  سے  اری  یمب � کسی  نہ  کسی  اسُے  یں  �ہ فرماتے  ارادہ  کا  کرنے 
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کا  پاکصلى الله عليه وسلم  رسول  کہ‘‘  یں  �ہ فرماتے  عنہ  الله  رضی  رہ  ہر�ی ابو  حضرت  	 

ہوا  معلوم  بھلا  وجسم  صحت  کی  اس  کو  آپ  ہوا۔  سے  پاس  کے  اتی  ہ د�ی ا�یک  گزر 

محسوس  والم(  رنج  مل�دم)  م  ا کبھی  یں  � م�ہ
ت

�
کہ  پوچھا  کر  بلا  اسے  نے  صلى الله عليه وسلم  آپ 

ا  د�ی جواب  صلى الله عليه وسلمنے  آپ  ؟  ہے  ہوتا  ا  کی والم(  رنج  مل�دم)  م  ا پوچھا  نے  اس  ہوا؟ 

ا  د�ی جواب  نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  ؟  ہے  ہوتا  ا  کی بخار  کہ  پوچھا  نے  اتی  ہ د�ی اس  بخار۔  کہ 

نے  اتی  ہ د�ی اس  تو  ہے،  جاتی  ہو  دا  ی �پ ان  درمی کے  وں  ہڈ�ی اور  جلد  جو  گرمی   
یسی

ا� کہ 

ہوا۔  یں  ہ
ن

� محسوس  ا  ا�یس کبھی  ، مجھے  یں ہ
ن

� کہ  ا  د�ی جواب 

ا؟ اس  کی محسوس  درد  سر  کبھی  نے  آپ  ا  کی کہ  پوچھا  صلى الله عليه وسلمنے  آپ  پھر  	

جو  یں  �ہ یںب  ضر� وہ  کہ  ا  فرما�ی نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  ؟  ہے  ہوتا  ا  کی وہ  کہ  پوچھا  جواباً  نے 

نے  میں  کہ  ا  د�ی جواب  نے  اتی  ہ د�ی ۔  یں �ہ پڑتی  ان  درمی کے  ی�وں  �
ٹ

� �پ
ن
ک� دونوں  اور  سر 

�یہ  جو  کہ  ا  فرما�ی نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  تو  ا  گی چلا  اتی  ہ د�ی وہ  جب  ا۔  کی نہ  محسوس  ا  ا�یس کبھی 

لے۔)مسندِ احمد( د�یکھ  کو  اتی  ہ د�ی اس  وہ  د�یکھے  کو  دوزخی  کسی  وہ  کہ  ہے  چاہتا 

ہوتا  ار  یمب � دل  ور  ا  
یح

صح جسم  کا  “کافر  کہ  کہا  خوب  ا  کی نے  کسی  لیے  اس   	

کا  اری  یمب � کہ  ہوا  معلوم  لہٰذا  ہے”۔  ہوتا  ار  یمب � جسم  ور  ا  
یح

صح دل  کا  ورمسلمان  ا ہے 

ہے۔ ر  ی
خ�

 بھی  آنا 
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ت ا �ی ا ہد لیے کے   
ض

�ی مر
ہے  �یہ   

ت ہدا�ی پہلی  سے  سب  لیے  کے   
ض

مر�ی نظر   ِ
ش

ی �پ کے  ث   احاد�ی ان   )1

میں   اری  یمب � نے    العزت  رب  کہ   کرے  ادا  شکر  کا  نعمت  اس   کی   تعالیٰ  اللہ  کہ 

ہر  لہذا     ا۔  بناد�ی ذر�یعہ  کا  بلندی  کی  درجات  و  فضائل  بھی  کو   یف  تکال� والی  ہونے 

کرنے  ادت  کرے، خصوصاً  عی ز 
�

گر�ی سے  الفاظ  کے   
ت شکا�ی و  جا   شکوہ  کےبے  قسم 

کی  یف  کل�
ت

� اور  مرض  ساتھ  کے  ل  اعتدا ہاں   ، ہو  نہ  شکوہ  سامنےکوئی   کے  والوں  

۔ یں ہ
ن

� مضائقہ  کوئی  میں  بتانے  کو  والے  کرنے  افت  در�ی حال  صورتحال 

بندہ  کوئی  جب  کہ  ہے   
ت روا�ی سے  عنہ  اللہ  رضی  ار  �یس عطاء بن  حضرت  	

فرماتا  سے  ان  اور  ہے  �ا 
ت
ج� ی� بھ� �

فرشتے  دو  طرف  کی  اس  تعالیٰ  اللہ  تو  ہے  ہوتا  ار  یمب �

 
ض

مر�ی وہ  اگر  ہے؟’’پھر  کہتا  ا  کی سے  والوں  کرنے  ادت  عی اپنی  �یہ  یکھ�و  ہے:‘‘د�

ان  ی �ب وثنا  حمد  کی  تعالیٰ  اللہ  میں  موجودگی  کی  والوں  آنے  لئے  کے  ادت  عی اپنی 

کر  عرض  میں  ہیٰ  بارگاہِ ال� بات  �یہ  کی  اس  فرشتے  وہ  کرے( تو  ادا  شکر  ی 
ن

یع� کرے)�

اسے  میں  کہ  ہے  حق  پر  مجھ  کا  بندے  رے  ہے:می فرماتا  تعالیٰ  اللہ  ۔  یں �ہ  
تے

د�ی

گوشت  بہتر  کو  گوشت  کے  اس  تو  دوں  شفا  اسے  اگر  اور  کروں  داخل  میں  جنت 

مالک( امام  مٹادوں۔)موطا  گناہ  کے  اس  اور  دوں  بدل  سے 

اری  یمب ہوتا، لہذا  � یں  ہ
ن

� متحمل  اری  کا  یمب � لیے  ہے ، اس  کمزور  البتہ  انسان  	

یے ،  چا�ہ مانگنی  ہی   
ت

ی� وعاف� صحت  کی  طرح  یں  بلکہ  ہر  ہ
ن

� دہ  شرعاً پسند�ی بھی  کو  مانگنا 

دونوں  اری  یمب اور� صحت  اللہ  ا  �ی کہ  ہے  جاسکتی  کی  دعا  �یہ  تو  آجائے  اری  یمب � بھی    پھر 
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سے  نعمت  کی  کو   صحت  نعمت  کی  اری  یمب � ہوں ، آپ  کمزور  میں  ن  ، لیک یں �ہ یں  �
ت

عم�
ن

�

�دیجیے۔ بدل 

ا  کی ز 
�

گر�ی سے  علاج  کہ  یں  ہ
ن

� مطلب  �یہ  گز  ہر  کا  فضائل  تمام  ان  ز 
�

ی
ن

� 	 

ذمہ  ادی  ی
ن

�ب کی  انسان  حفاظت  کی  اس  ہے،  امانت  کی  تعالیٰ  اللہ  جسم  ونکہ  کی جائے، 

کے    صحت   حفظانِ  اور  کرنا  ز 
� ی پر�ہ سے  زوں 

� ی چ� صحت   مضرِ  لیے  اس  ہے  ری  دا

وں  ار�ی یمب � ساری  بہت  ذر�یعے  کے  جس  ہے  حکم  اہم  کا   
ت

یع� شر� رکھنا   
ت رعا�ی کی  اصولوں 

علاج  مناسب  ساتھ  ساتھ  شکر  کے  و  میں  صبر  اری  یمب � لیے  ہے۔اسی  جاسکتا  بچا  سے 

ہے۔ سنت  کرنابھی  اہتمام  دوائی   کا  اور  جانا  پاس  کے  کرنا ، ڈاکٹر  ار  ی
ت خ

ا�

فضائل  بھی  جو  کے  اری  یمب � میں  مبارکہ  ث  احاد�ی کہ  ہے  بات  کرے۔سچی  2(صبر 

الفاظ  کے   
ت وشکا�ی شکوہ  پر  زبان  اپنی  جو  ہے  وہی  دار  حق  کااصل  ان  یں  �ہ ہوئے  وارد 

کے  آدمی  ذر�یعے  کے  مرض  سجائے۔  بلاشبہ  سے  وشکر  صبر  کو  خود  بجائے  کے  لانے 

۔  ہوتی  نہ  ظاہر   
ت

یل� �
ض

ف� کی  صبر  تو  ہوتی  نہ  �یہ  آزمائش  ہے، اگر  چلتا  پتہ  کا  صبر 

اور  آسان  بھی  یف  تکال� ناک   
ت اذ�ی اور  مصائب  بڑے  بڑے  ذر�یعے  کے  صبر  	

ہوجاتی  ی�ب  ص�
ن

�  
ت

ی� مع� کی  اس  اور  مدد  کی  اللہ  سے  صبر  ونکہ  کی یں  �ہ لگتی  ہونے  محسوس  ہلکی 

ہے)سورۂ بقرہ:۱۵۳( ساتھ  کے  والوں  کرنے  ہے:اللہ  صبر  میں  ی�د  ج� م� ہے۔قرآن 

روکا  سے  نافرمانی   کی  اللہ  کو  �اء 
ض�

اع تمام  اپنے  کہ  ہے  �یہ  خلاصہ   کا  صبر  	

نہ  ہو،  ظاہری  شکوہ  پر  ر  ہو، تقد�ی    نہ 
ت شکا�ی سے  العزت  رب  اللہ  جائے۔دل  میں 



10

ہو،  نہ  کوتاہی  میں  ان  یں  �ہ جاسکتے  کیے  ادا  واجبات  و  قدر  فرائض  �اء سے  جس 
ض�

اع

خصوصی  کا  حفاظت  کی  آنکھوں  وہاں  ہے  ہی  ہوتا  جانا  آنا  کا   
ض

مر�ی میں  ہسپتال  

ہو۔ ز 
�

گر�ی بھی  ڈالنے  سے  نامحرم  ڈاکٹر  پر  نظر  ضرورت  ہو، بلا  اہتمام 

م  حرا اور  علاج  یقہ  طر� تمام   ناجائز  کہ  ہے  بھی  �یہ  حصہ  اہم  ا�یک  کا  صبر  	

یں  ہ
ن

ر  ا� ی
غب

� کے  کی  اجازت  م  ی�انِ کرا �
ت
مف� بھی  جائے،  ضرورت  میں  بچا  ادو�یہ  سے 

میں  ان  یں  �ہ م  حرا ز�یں 
� ی چ� فرما�یا:‘‘جو  رشاد  ا میں  ث  حد�ی ۔  جائے   ا  کی نہ  ار  ی

ت خ
ا�

ر(   ی کب رکھی۔’’ )معجم  یں  ہ
ن

� شفا  االلهتعالیٰ نے 

ی�رہ  �
غ

ص� وہ  ہے  کاتذکرہ  معافی  کی  گناہوں  جن  ذر�یعے  کے  اری  یمب میں  � ث  احاد�ی 3( ان 

مکمل  سے  فضائل  ان  لیے  ہوتے۔اس  یں  ہ
ن

� معاف  ر  ی
غب

� کے  گناہ   توبہ  رہ  ی یں ، کب �ہ گناہ 

طرح  اچھی  سے  تمام  گناہوں  کہ  ہے  مناسب  لیے  کے   
ض

مر�ی والے  فائدہ  اٹھانے 

ہوسکے۔ معافی  بھی  کی  گناہوں  رہ  ی تاکہ  کب کرے  استغفار  توبہ 

دعا  کی  ار  یمب � میں  ث  حد�ی ا�یک  ونکہ  رہےکی کرتا  دعا  ساتھ  کے  ن  ی
ق

�ی پورے   
ض

4( مر�ی

میں  رابطہ  ساتھ  کے  العزت  رب  الله  دل  کا   
ض

مر�ی طرح  اس  ہے  ۔  گئی  بتائی  مقبول 

ہے۔ فائدہ  اہم  ا�یک  کا  اری  یمب � ہے، جوکہ  رہتا 

ت ا �ی ا ہد لیے  کے  لج  معا
سب  تو  کرے  معائنہ  کا  مرض  کے  اس  ا  �ی ملے  سے   

ض
مر�ی کسی  معالج  جب   )1

کی  علاج  بہتر  استطاعت  حسبِ  پھر  اور  کرلے   
ت ی

ن
� کی  ادت  عی کی  اس  پہلے  سے 
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تسلی  کو  کرے ، اس  ار  ی
ت خ

ا� ز  اندا دانہ  درد  �ہم اور  دے  توجہ  طرف  کی  اس  سے   
ت ی

ن
�

اچھے  کی  ز 
� ی پر�ہ اور  غذا   ، دوا  دلائےاور  د  امی بھرپور  کی  ہونے  اب  �ی صحت   ، دے 

شاء اللہ  ان  سے  طرزِعمل  اس  یف  کل�
ت

� آدھی  کی   
ض

کرے، مر�ی ی�ن  لق�
ت
� میں  ز  اندا

گا۔ ملے  ثواب  اور  ہوگی  دور  تعالی 

فضائل  اتنے  کے  ان  کہ  کر�یں  ار  ی
ت خ

ا� انداز  کا  واحترام  عزت  ساتھ  کے  وں 
ض

2( مر�ی

ہے۔ گیا  کہا  کا  دعا  سے  یں ، ان  �ہ

کو   
ض

مر�ی کہ  درکھے   امی پُر  یں  ہ
ن

ا� کر   سنا  فضائل  کو  وں 
ض

مر�ی د  ناامی و  وس  ما�ی  )3

گی  جائے  کی  عطا  مسرت  اور  لذت  جو  میں  آخرت  بدولت  کی  مرض  کے  اس 

نے  اللہ  رحمہ  ترمذی  ہے۔امام  ادہ  ز�ی گنا  لاکھ  کئی  سے  لذتوں  وقتی  فانی،  کی  ا  ی
ن

د� وہ 

لوگ  جب  دن  کے  امت  ی
ق

کہ   � ہے  کی  ذکر   
ت روا�ی کی  عنہ  الله  رضی  جابر  حضرت 

میں  وں  ار�ی یمب �وں، �
ت

ب� � مص�ی میں  ا  ی
ن

د� جو  کہ  گے  یں  یکھ� �
د کو  وثواب  کےاجر  لوگوں  ان 

کو  جلدوں  ہماری  میں  ا  ی
ن

کاش! د� ے  ا کہ  گے  کر�یں  تمنا  �یہ  لوگ  وہ  تو  رہے  پھنسے 

ج ۲، ص ۶۶، ط:قد�یمی( ترمذی  جاتا۔)سنن  د�یا  کاٹ  ساتھ  کے  ی�وں  چ� �
ن

ی� ق�

یمتسل 


� حقائق  میں  ان   ، یںئ


سکھا� کرنی  قبول   
یسی

و� ہے  یسیج  � زندگی  کو   
ض

مر�ی  )4

ان   ، یں  �ہ کاحصہ  زندگی  اوی  ی
ن

د� یف  تکال� مشکلات،  ۔  کر�یں  دا  ی �پ حوصلہ  کا  کرنے 

السلام   یہ  عل� وب  ا�ی حضرت  سکے،  رہ  نہ  محفوظ  بھی  السلام  ہم  ی� عل� م  کرا ائے  ی ب
ن

ا� سے 

۔ یے چا�ہ رہنا  سامنے   دہراتے  کے  وں 
ض

صبر  مر�ی مثالی  کا  ان  اور  اری  یمب � طو�یل  کی 
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ت ا �ی ا ہد لیے  کے  میہ  نتظا ا

ں  زا
�

آو�ی پر  جگہوں  مختلف  فوائد  و   فضائل  �یہ  کے  وں  ار�ی یمب �  .1

۔ یں ر�ہ اد  �ی کو  وں 
ض

مر�ی وقت  ہر  تاکہ  کر�یں 

یسےج  � جگہوں  مناسب  آداب  ضروری  ور  ا فضائل  کے  ادت  عی  .2

۔ کر�یں ں  زا
�

آو�ی میں  رہ  ی
غ

و� گاہ  انتظار  کے  والوں  ملنے 

چاروں  فضائل،  کے   
ف

شر�ی ن  ی �یس پر  جگہوں  مناسب  بعض   .3

جن  کر�یں  ں  زا
�

آو�ی فوائد  اتِ شفاء مع  آ�ی ور  فوائد  ا کے  قل 

ر  دا ار  یم
ت

� کے  ن  ا ا  �ی ہ  و کہ  ہو  ی�ن  لق�
ت
� کو  وں 

ض
مر�ی میں  آخر  کے 

۔ یں ر�ہ کرتے  دم  پر   
ض

مر�ی کر  پڑھ  کو  ن  ا

 مرتب کردہ

�ایشن �ایسوسی  ز 
�

لرنر� ڈیکل 
�

ی� م� �اسلامک 
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تاثرات

اور  ار  یمب � صلوٰۃ،  اقامتِ  میں  روں  ادا ن  مضامی ن  ی
ت

� کردہ  رسال  ا کے  آپ  نے  بندہ 

قتاً  و کا  احکامات  شرعی  متعلق  سے  �رواسکوپی/کلونواسکوپی 
ٹ یس� گ� اور  فضائل  کے  اری  یمب �

ور  ا یں  �ہ ضروری  ور  ا اہم  ن  مضامی وں 
ن

ی
ت

� اللہ  ماشاء  ہوا،  مکمل  آج  جو  ا  کی لعہ  مطا قتاً  فو

بھی۔ ی�د  مف� حد  بے  ور  ا ہے  بھی  ر  ناگز�ی عمل  مطابق  کے  ن  ا میں  ہسپتالوں 

عملہ،ڈاکٹر  کے  ہسپتال  ور  ا یںئ 


فرما� قبول  کو  کاوش  اس  پاک  اللہ  ہے  عا  سےد  دل 

! ن آمی  ، د�یں  
ق

ی
ف

تو� کی  کرنے  عمل  پر  اس  کو  وں 
ض

مر�ی ور  ا حضرات 

بندہ عبد الرؤف سکھروی    					   

					 دارالافتاء جامعہ دارالعلوم کراچی   
................

لرحیم ا لرحمن  ا للہّٰ  ا بسم 
بعد اما  یم۔  لکر ا رسولہ  علی  ونصلی  نحمدہ 

کے  اری  یمب � ور  ا ار  یمب � ور‘‘  ا صلوٰۃ’’  اقامتِ  میں  روں  دا کتابچے‘‘ا دونوں  نظر  ر  ز�ی

نے  مدظلہم  مولف   ، یں �ہ نظر  جاذب  ور  ا عمدہ  ہی  بہت  اللہ  ماشاء  د�یکھے،  فضائل’’ 

خوبصورت  میں  روشنی  کی  وفتاوی  فقہ  کتب  ور  ا نبو�یہ  ث  احاد�ی ات،  آ�ی کی  کر�یم  قرآن 

اس  کو  لوگوں  ور  ا بنائے،  ی�د  مف� اسے  شانہ  تعالی  حق   ، یں �ہ کئے  ار  ی
ت

� گلدستے  یسف 
 ن

� ور  ا

۔  ن آمی فرمائے،   
ت عنا�ی  

ق
ی

ف
تو� کی  اٹھانے  فائدہ  سے 

محمد انعام الحق قاسمی 					   
دارالافتاء جامعۃ العلوم الاسلامیۃ 					   
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